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Wann kommen Sie zu mir: 
 
 
 Als Vorsorge zur Erhaltung von        

Wohlbefinden und innerer Balance 

 Zum Energieausgleich 

 Lebenskrisen 

 Stressbewältigung 

 Erschöpfungszustände 

 Lern- und Konzentrationsschwächen 

 Muskelverspannungen 

 Bei Beschwerden im Nacken-,        

Wirbelsäulen- und Beckenbereich 

 Bandscheibenprobleme 

 Folgen von Unfälle und Stürzen 

 Kopfschmerzen, Migräne, Tinnitus 

 Schlafprobleme 

 Störungen des Immunsystems 

 Allergien 

 Verdauungsbeschwerden 

 Menstruationsbeschwerden 

 Schwangerschaftsbegleitung 

 Schock und Trauma 

 Auflösung von Geburtstraumen 
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Ich helfe und ermutige Menschen ihre  

Selbstheilungskräfte zu aktivieren und in 

Selbstverantwortung ihr Leben zu gestalten. 

Mein Ziel ist es, Menschen auf ihren          

individuellen Lebensweg zu einem erfüllten, 

vitalen und zufriedenen Leben zu begleiten. 

Eine ganzheitliche Lebensbegleitung für 

Geist, Seele und Körper ist mir ein großes 

Anliegen. 

Ich schöpfe aus einer reichen Lebens-

erfahrung und vielfältigen Ausbildungen im 

Gesundheitsbereich. 

 

 

Alles wirkliche Leben ist Begegnung. 

Martin Buber 

Alles ist Alles ist Alles ist Schwingung 
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